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ISYYDEN TAVOITTEET 

Tätä Isyyden tavoitteet -lomaketta käytetään isän ja työntekijän yhteisenä suunnitelmana, jonka avulla 
määritetään isyyden vahvemmalle toteutumiselle tavoitteet, keinot ja arvioidaan edistymistä. Suunnitelma 
on hyvä käydä yhdessä läpi säännöllisin väliajoin.  

Nimi:  

Alkutilanne lyhyesti: 

 

 

Tavoitteet isyyden näkökulmasta:  

a) isyydessä ja vanhemmuudessa 
 

b) muutokset päihteiden käytön tottumuksissa  
 

c) arjen hallinta isyyden näkökulmasta (esim. asuminen, toimeentulo, sosiaalinen verkosto) 
 

Toimenpiteet ja keinot: 

a) isyyden ja vanhemmuuden vahvistamiseksi 
 

b) päihteiden käytön muutoksien tekemiseksi 
 

c) arjen hallinnan vahvistamiseksi 
 

Tilanne toimenpiteiden jälkeen ja mahdolliset muutokset tavoitteissa tai keinoissa: 

a) isyys ja vanhemmuus 
 
  

b) päihteiden käyttö 
 

c) arjen hallinta 
 

 

 


