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Pohdintatehtdva 2: Miehen malli ja isdkuva

Kuka oli minulle lapsuudessani tarkeda mieshenkild tai muu aikuinen?

Millaiset ominaisuudet tai toimintatavat tekivat hanesta minulle merkityksellisen lapsuudessani?

Mita ajattelen noista piirteista nyt, kun olen itse isa?

Milla tavoin voisin hyddyntaa tarkealta aikuiselta saamaani mallia omassa isyydessani?

Millaisia tavoitteita ja toiveita minulla on vanhemmuuden suhteen (esimerkiksi yhteinen
ajanvietto perheena, lasten tapaamiset, yhteydenpito lapsiin, isd-lapsi-suhde)?
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